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CURSO DE EDUCA(;AO FiSICA BACHARELADO - SEMI PRESENCIAL
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Ofertada
LEGENDA: PRESENCIAL

COMPONENTES CARGA HORARIA CARGA HORARIA MODALIDADE
CURRICULARES PRESENCIAL EAD DE OFERTA

PERIODO

Introducgdo a Educacao

- 120 20 100

Fisica
MorfologlNa Hgmana aplicada 160 20 140
a Educacgao Fisica

1° -
Recreagyao e ITazer em 80 20 60
Educacdo Fisica
Vivéncia Profissional I:
Ensino, Pesquisa e Extensao 40 20 20
*
Subtotal 40 | 80 | 320 | 0 |
F|sw|99_|a Humana e do 160 20 140
Exercicio
Danga e Expressao Corporal 80 20 60
Aprendizagem e

2° Desenvolvimento Motor 80 20 60
Libras 40 40
Vivéncia Profissional Il:
Ensino, Pesquisa e Extensao 40 20 20
*
Subtotal 400 |80 | —z0 | o0 |
Aspectos Eticos e Filoséficos
da Educacao Fisica 40 40
Psicologia aplicada a
Educacao Fisica e ao Esporte 80 80
Cinesiologia e Biomecanica 80 20 60

Educacdo Fisica para
3° Pessoas com Deficiéncias, 80 20 60
Limitacdes e Impedimentos

Metodologia de Ensino dos
Esportes Individuais e 80 20 60
Coletivos

Vivéncia Profissional Ill:
Ensino, Pesquisa e Extensao 40 20 20

S N T

Educacdo Fisica, Sociedade

e Saude

Testes, Medldaslg Avaliacédo 80 20 60

em Educacgdo Fisica

Treinamento Desportivo 80 20 60
4° Socorros de Urgéncia e

Prevencdo de Acidentes 40 20 20

Sociologia e Antropologia 80 80

Aplicadas a Educacgao Fisica

Vivéncia Profissional IV:

Ensino, Pesquisa e Extensao 40 20 20

*

BACHARELADO

Ginastica e Atletismo 60 20 40

Praticas Aquaticas 40 20 20

Futebol e Futsal 60 20 40
5° . .

Treinamento Desportivo Il 60 20 40

Vivéncia Profissional V:

Ensino, Pesquisa e Extensao 40 20 20

*

Estagio Supervisionado | 100
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Capoeira e Lutas

PERIODO

Basquetebol e Handebol 60 20 40
B|oqwm|ca e Nutricao 40 20 20
Esportiva
6°
Atividades em Academia 60 20 40
Vivéncia Profissional VI:
Ensino, Pesquisa e Extensao 40 20 20
*
Estagio Supervisionado Il
Treinamento de Forga
Voleibol e Esportes Com 40 20 20
Raquetes
Hidroginastica 40 20 20
70
Ginastica Laboral 60 20 40
Vivéncia Profissional VII:
Ensino, Pesquisa e Extensao 40 20 20
Estagio Supervisionado Ill 100
Administragéo e
Empreendedorismo 40 20 20
Aplicados a Educacdo Fisica
Treinamento Personalizado 40 20 20
Esportes Paralimpicos 40 20 20
8° Praticas Corporais de
Aventura na Natureza e 40 20 20
Esportes Emergentes
Vivéncia Profi;sionalVIIl: ) 40 20 20
Ensino, Pesquisa e Extensao
Trabalho de Conclusdo de 40 40
Curso
Estagio Supervisionado IV 100

TOTAL FORMAGAO
ESPECIFICA
BACHARELADO

TOTAL CARGA HORARIA

COMPONENTES CURRICULARES H/A
CH PRESENCIAL 760 24
CH EAD 1840 58

CH ESTAGIO CURRICULAR

SUPERVISIONADO 400 1
CH TRABALHO DE CONCLUSAO DE

CURSO
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PERIODO

CH DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

DE GRADUACAO - ACGs 200 °

CH TOTAL DO CURSO 3.200 100

* Disciplinas com atividades de extensio = 320H/A (10%)
Para estagio = 1TH/A semanal para orientacdes
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